Кардиологический CHEK-UP + - 5 дней

	1-й  день

	Первичная консультация кардиолога

	Общий анализ крови

	Общий анализ мочи

	Коагулологическое исследование крови (ПТИ или АЧТВ, или МНО, фибриноген)

	Биохимический анализ крови (липидный профиль, АСТ, АЛТ, креатинин, глюкоза,  мочевина, мочевая кислота, электролиты - калий, магний, кальций, железо; общий билирубин,  общий белок, амилаза, ТТГ, Т3, Т4)

	ЭКГ в покое

	Холтеровское  мониторирование ЭКГ

	2-й день

	ЭХО-КГ с допплерографией

	консультация диетолога

	консультация невролога

	3-й день

	УЗИ щитовидной железы

	УЗДГ сосудов шеи

	УЗИ органов брюшной полости и почек

	Суточное мониторирование АД

	4-день

	ЭКГ с нагрузкой (тредмил-тест или велоэргометрия)

	Консультация психотерапевта 

	5-день

	Повторная консультация кардиолога, дается заключение по результатам обследования, рекомендации по профилактике и лечению (при необходимости)

	ЭКГ-контроль


Примечание: при необходимости врачом могут быть назначены дополнительные  обследования. Врач оставляет за собой право изменять последовательность проведения обследования. В путевку входит: проживание в 2-хместном номере ( при улучшении категории номера производится доплата согласно  прейскуранта), 5-разовое питание, бассейн при наличии справки от дерматолога. 
